
Medieplan 2021

Nr.  Frist produktann., 

materiellfrist,

manusfrist

Utgivelse

1 11.12 - 2020 27.01

2 05.02 10.03

3 18.03 28.04

4 30.04 02.06

5 30.07 01.09

6 * 24.09 27.10

7 29.10 01.12

Utgivelsesplan

Papirformat: 210 x 297 mm

Satsflate: 180 x 264 

Trykkmetode: Rotasjon

Trykkeri: Ålgård Offset AS

Papirkvalitet: Omslag: Silk 170 g

Innmat: Silk 80 g

Annonsemateriell: Digitalt.

Opplag: 9.100

Tekniske data

Opplagskontrollert av DNFF
Utgiver: Norsk Fysioterapeutforbund

Mange fysioterapeuter sitter sentralt plassert i offentlige institusjoner og i private fysikalske institutt. 
De har stor innflytelse på hva som skal kjøpes inn av hjelpemidler, treningsapparater, inventar og 

annet spesialtilpasset utstyr. I tillegg er fysioterapeuter viktige formidlere av informasjon om det å 
leve et aktivt liv, med sport- og friluftsaktiviteter.

Hvis du ønsker å nå fram til det store flertallet av denne yrkesgruppen, 
er Fysioterapeuten det største og beste alternativet for deg som annonsør!

Landets største og beste 
annonseorgan for fysioterapeuter!

Postadresse: Postboks 147 Sentrum,
N-0102 Oslo. 
Tlf. +47 22 93 30 50. 
e-post: fysioterapeuten@fysio.no
Internett: www.fysioterapeuten.no
Ansvarlig redaktør: Irene Mårdalen

Stillingsannonser kun på nett
* Nr. 6 er årets fagutgivelse



Annonseformater

1/2 side bredde,
180 x 130

1/2
side
høyde,
88 x
264

1/4 side høyde,
88 x 130

1/4 side bredde,
180 x 63

1/8 side bredde,
180 x 29

1/8 side høyde,
42 x 130

1/1 side: 180 x 264 – utfallende: 210 x 297 + 4mm

Format  4 farger    

1/1 side  19.550  

1/2 side  12.750   

1/4 side    9.000   

1/8 side    5.650    

Baksiden 21.600 

2/1 side  34.400 

Spesialplassering: 10% tillegg.

BILAG: 

Løse og innstiftede bilag etter avtale.

Annonsepriser

Stillingsannonser

Kontoradresse: Brannstasjonsvegen 4, 2260 Kirkenær   
Postadresse: Postboks 80, 2261 Kirkenær

Stine Korntorp
Tlf.dir. +47 62 94 69 74
Mob. +47 936 32 963
sk@hsmedia.no
www.hsmedia.no

Kontaktperson:

Annonsekontor

Bransjeregisteret

Liten modul, 57x20: 7 utgaver: kr. 6.000

Medium modul, 57x30: 7 utgaver: kr. 7.900

Stor modul, 57x40: 7 utgaver: kr. 10.000

STILLINGSANNONSER – KUN på nett:

Stillingsannonser legges ut fortløpende. Annonsen kan 

ligge ute i inntil fire uker og koster kr. 5.200. 

Tillegg for Facebook: kr. 4000

Tillegg for nyhetsbrev: kr. 4000

Bestilling sendes til fysioterapeuten@fysio.no.

PRODUKTANNONSER PÅ NETT:

www.fysioterapeuten.no har ca. 29.000 besøkende 
og 54.000 sidevisninger hver måned. Her er det flere 
muligheter og formater å velge mellom.

Toppbanner 
Nett: 980 x 150 pix. Mobil: 300 x 250 pix
Per stk. kr. 7.600 per md.

Midtbanner
Str: 980 x 150 pix. Mobil: 300 x 250 pix
Per stk. kr. 6.600 per md.

Artikkelboard
Str.: 300 x 250 pix
Pris: kr. 5.500 per md.

Nyhetsbrev
Str.: 600 x 250 pix
Pris: kr. 4.000 per nyhetsbrev.


